
Die SV DJK Eggolsheim sucht eine engagierte Trainerin oder einen 
engagierten Trainer für unser Eltern-Kind-Turnen für Kinder im Alter 
von 2 bis 3 Jahren. 
 
 Für viele Kinder ist dieses Angebot der erste Kontakt mit einer Turnhalle. 
Gemeinsam mit ihren Eltern entdecken sie spielerisch verschiedene 
Bewegungsmöglichkeiten und sammeln erste Erfahrungen an Turngeräten. Die 
Turnstunden bestehen aus einer gemeinsamen Aufwärmphase sowie einfachen, 
altersgerechten Parcours mit unterschiedlichen Turn- und Spielelementen. 
Dabei stehen Freude an der Bewegung und das gemeinsame Erleben in der 
Gruppe im Mittelpunkt. 

 
 Ziele des Eltern-Kind-Turnens 

 Die Kinder erweitern ihre motorischen Fähigkeiten, verbessern ihre Koordination 
und lernen ihren Körper immer besser kennen. Durch wiederkehrende 
Bewegungsangebote werden sie mit der Zeit mutiger, sicherer und 
selbstständiger. 
 Gleichzeitig bereitet das Eltern-Kind-Turnen die Kinder behutsam auf das spätere 
Kinderturnen ohne Begleitpersonen vor. 

 
 Das bringst du mit 

• Du hast Freude an der Arbeit mit kleinen Kindern und ihren Eltern, bist 
zuverlässig und möchtest dich aktiv in unserem Verein engagieren. 
Erfahrungen im Kinderturnen oder eine Übungsleiterlizenz sind von 
Vorteil, aber keine zwingende Voraussetzung. 

• Wir unterstützen dich gerne bei der Einarbeitung sowie bei möglichen 
Aus- und Weiterbildungen. 

 
 Interesse? - Dann freuen wir uns auf deine Nachricht. 

 
Ansprechpartner:    Martin Distler      Telefon: 0176 62655700 

 
SV DJK Eggolsheim 
Heimat. Tradition. Leidenschaft. 

 


